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ΤΥΠΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΗ-Περιεχόµενα
( Επί τη βάσει του Τυπικού Γεωργ. Βιολάκη )και του Οικουµενικού Πατριαρχείου.Εκκλ.Ελλάδος και Κύπρου)

14.04.2024 ΚΥΡΙΑΚΗ: Δ΄ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ.

Ἐν ᾗ µνείαν ποιούµεθα τοῦ Ὁσίου Πατρός ἡµῶν Ὶωάννου τοῦ συγγραφέως τῆς ʺΚλίµακοςʺ .

Μνήµη τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων, ἐκ τῶν ἑβδοµήκοντα, Ἀριστάρχου, Πούδη καὶ Τροφίµου.

Ἦχος δ’, Ἑωθινόν Α΄.

Τῶ πρωΐ: ΟΡΘΡΟΣ

Ἑξάψαλµος. Εἰς τό··«Θεός Κύριος...».

Ἀπολυτίκια: 1. - Τό Ἀναστάσιµον του δ΄ήχου: ʺΤό φαιδρόν τῆς ἀναστάσεως. . .ʺ

2. - Δόξα τοῦὉσίου· ʺΤαῖς τῶ δακρύων. . .ʺ

καί 3. - Τό ὁµόηχον Θεοτοκίον αὐτοῦ· ʺ Ὁ δἰ ἡµᾶς γεννηθείς. . .ʺ

Καθίσµατα: Τά Ἀναστάσιµα τῆς α’ καί τῆς β’ Στιχολογίας µετά τοὔ Θεοτοκίου αὐτῶν.

Τά Εὐλογητάρια ἡὙπακοή, οἱ Ἀναβαθµοί καί τό Προκείµενον τοῦ ἤχου.

Κανόνες: 1. - Ὁ Ὰναστάσιµος· ʺΘαλάσσης, τό ἐρυθραῖον πέλαγος. . .ʺ µετά τῶν Εἱρµῶν αὐτοῦ.

2. - Τοῦ Τριῳδίου· ʺ Ὡµοιώθην ἐγώ. . .ʺ µετά στίχου· ʺΔὀξα σοι, ὁ Θεός ἡµῶν, δόξα σοι.ʺ

καί 3. - ΤοῦὉσίου· ʺἘν φωτί ἀΰλῳ καί νοητῷ. . .ʺ µετά στίχου· ʺὍσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπέρ

ἡµῶνʺ καί εἰς τά δύο τελευταἵα Δόξα, Καί νῦν, ἅπαντες εἰς 4.

Ἀπό γ’ Ὼδῆς·

Τό Κοντάκιον καί ὁ Οἴκος τοῦὉσίου (χῦµα) καί τά·

Μεσῴδια Καθίσµατα: 1. -Τοῦ Τριῳδίου· ʺΤόν ἄχραντον Σταυρόν σου. . .ʺ

2. -Δόξα, τοῦὉσίου· ʺΤαῖς ἀρεταῖς πρός οὐρανὀν. . . ʺ

καί 3. -Καί νῦν, τό Θεοτοκίον αὐτοῦ· ʺὉ ἐπί θρόνου Χερουβίµ. . .ʺ

Ὰφ’ ς Ὼδἤς·

Κοντάκιον - Οἵκος: Τά Ἀναστάσιµα.

Συναξάριον: Τῆς ἡµέρας.

Καταβασίαι: ʺ Ἀνοίξω τό στόµα µου. . .ʺ

Εὺαγγέλιον Ὄρθρου: Τό Α΄ Εωθινόν· ʺΟἱ ἕνδεκα Μαθηταί ἐπορεύθησαν. . .ʺκτλ. ὡς καί τῇ Κυριακῇ

τοῦ Τελώνου καί Φαρισαίου (17ῃ Φεβρουαρίου).

ὉΝΨαλµός: Εὐθύς· Δόξα: ʺΤῆς µετανοίας. . .ʺ.

Και νύν: ʺΤης σωτηρίας. . . ʺ.

Εἰς τόν στίχον· «Ἐλέησόν µε ὁ Θεός… Τά πλήθη τῶν πεπραγµένων…»
Ἡ Τιµιωτἐρα.

Εἱρµός θ’ ᾨδἥς: ʺἍπας γηγενής. . .ʺ

ʺἍγιος Κύριος. . .ʺ

Ἐξαποστειλάρια: 1. - Τό Α΄ Ἀναστάσιµον· ʺΤοῖς Μαθηταῖς συνέλθωµεν. . . ʺ

2. - ΤοῦὉσίου· ʺΤοῦ κόσµου τήν εὐπάθειαν. . . ʺ

καί 3. - Τό Θεοτοκίον αὐτοῦ· ʺΚυρίως Θεοτόκον σε. . . ʺ

Εἰς τούς Αἴνους ἱστῶµεν Στίχους η΄.

Αἶνοι: 1. Τά 4 Στιχηρά Ἀναστάσιµα· ʺὉ Σταυρόν ὑποµείνας. . .

- Ἐν τῷ Σταυρῷ σου, Χριστέ. . .

Τῷ σῷ Σταυρῷ, Χριστέ. . .

- Τῶν πατρικῶν σου κόλπωυ. . .

καί 2. - Τά 3 Στιχηρά Προσόµοια τοῦὉσίου τά ὲν τῷ Ἑσπερινώ· ʺ

Πάτερ Ἰωάννη Ὅσιε. . . δις

Πάτερ Ἰωάννη ἔνδοξε. . .

- Πάτερ Ἰωάννη Όσιε. . .

τό πρῶτον δίς, µετά στίχων εἰς τά δύο τελευταῖα:

α’. ʺΜακάριος ἀνήρ ὁ φοβούµενος τόν Κύριου, ἐν ταῖς ἐντολαῖς αὐτοῦ θελήσει σφόδραʺ

β’. ʺΤίµιος ἐναντίον Κυρίου ὁ θάνατος τοῦ Ὁσίου αὐτοῦʺ.

Δόξα: Τό Ἰδιόµελον τοῦ Τριῳδίου· ʺΔεῦτε ἐργασώµεθα. . . ʺ

Καί νῦν: ʺΥπερευλογηµένη. . .

Δοξολογία:Μεγάλη. ʺΣήµερον σωτηρία. . . ʺ
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(Επιµέλεια ΧρύΠα)           1

Εἰς τὸν Ὄρθρον.

Ἦχος Δι

(Μ)
+

(Β)

(Μ) (Β)

Στίχ. α´. Ἐξοµολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν

αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. ( Τὸ ὡς ἄνω )

Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν µε, καὶ τῷ ὀνόµατι

Κυρίου ἠµυνάµην αὐτούς. ( Τὸ ὡς ἄνω )

Στίχ. γ΄. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἐστι θαυµαστὴ ἐν

ὀφθαλµοῖς ἡµῶν. ( Τὸ ὡς ἄνω)

Τὸ Ἀναστάσιµον Ἀπολυτίκιον.
(Μ) (Β) (Μ)

(Β)

(Μ) (Δ)↓

(Β)
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Ἀπολυτίκιον τοῦ Ὁσίου Γρηγορίου.

Ἦχος Γα

Δ

(Μ)

Τ

(Γ)

1,3

(Ν) (Γ)

(Π) +
(Μ)

1,3 1,3

(Π)

(Ν)

1,3

(Γ) + (Π)

(Μ)

1,3 1,3

(Π) (Ν)

1,3

(Γ) +

1,3

+
1,3

(Μ) +
1,3

(Μ)

1,3

1,3
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(Μ)

Θεοτοκίον

(Γ) 6 6

6
(Π) (Μ)

1

(Δ)

(Ν)

2

(Δ)↓

(Μ)

1

(Γ) (Ν)

2

(Γ) (Δ)↓

(Π) (Ν)

1

(Δ)

(Π) 4 (Ν)

+(Μ)
1
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 Εὐλογητάρια 

Ήχος Κε

(Δ) (Κ)↓

(Δ)↓ (Κ)↓

(Μ) (Κ)↓

(Μ) (Κ)↓ (Μ)

(Κ)↓

(Μ) (Κ)↓

(Μ) (Κ)↓

(Δ) (Κ)↓

(Δ)↓ (Κ)↓

Τ

(Δ) (Κ)

(Μ) (Κ)↓ (Μ) (Κ)

(Μ) (Κ)↓

ΟΡΘΡΟΣ Πλ.Α΄-ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΣ-ΧρυΠα-
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(Δ) (Κ)

(Μ) (Κ)

(Δ) (Κ)↓

(Δ)↓ (Κ)↓

(Κ)↓

(Μ) (Κ)↓ (Μ)

(Κ)↓

(Π) (Κ)↓

(Μ) (Κ)↓

(Δ) (Κ)↓

(Δ)↓ (Κ)↓

(Μ) (Κ)↓

(Μ) (Κ)↓
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(Μ) (Κ)

(Μ) (Κ)

(Κ)↓

(Μ) (Κ)

(Μ) (Κ)↓ (Μ)

(Κ)↓ +

(Μ) (Κ)↓ (Δ)

(Κ) (Μ) (Κ)

(Μ) (Κ) (Μ) (Κ)↓

(Μ) (Κ)↓

ΟΡΘΡΟΣ Πλ.Α΄-ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΣ-ΧρυΠα-
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(Μ) (Κ) (Μ)

(Κ)↓

(Δ)↓ (Κ)↓

α)
(Μ) (Κ) +

(Δ)↓ (Κ)

β) Τό αὐτό ὡς ἄνω.

γ)
(Κ) (Δ) (Κ) (Ν)

+

(Κ)↓ (Δ)(Κ)

ΟΡΘΡΟΣ Πλ.Α΄-ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΣ-ΧρυΠα-
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Κανών αʹ, ᾨδὴ αʹ, τοῦ Τριῳδίου

Ἦχος πλ. αʹ

Τῷ σωτῆρι Θεῷ

Ήχος Πα

Στίχ.

Δ

(Κ)↓
4,2 4,2 4,2

Ὡ

(Κ)↓

4,2

4,2 4,2

4,2

6

4,2

Δόξα σοι ὁ Θεός ἡµῶν δόξα σοι.

Μὴ παρίδῃς ἐµέ, τὸν ἀσθενοῦντα δεινῶς, ἐβόα Σῶτερ

ὀδυρόµενος, εἰς τοὺς λῃστὰς ὁ τὸν πλοῦτον ἀποσυλήσας

σου, κᾀγὼ οὕτω δέοµαι· οἴκτειρον σῶσόν µε.

Δόξα...

Ἰατρεύσας ἐµέ, τὸν µαστιχθέντα τὸν νοῦν, ταῖς

ἁµαρτίαις ἐν ταῖς µάστιξιν, ὑπὸ λῃστῶν τῶν ἀδίκων καὶ

πονηρῶν λογισµῶν, Χριστὲ Σωτὴρ σῶσόν µε, ὡς

πολυέλεος.

Καί νῦν... Θεοτοκίον

Ἄχραντε Μήτηρ Χριστοῦ, τὸν σαρκωθέντα ἐκ σοῦ καὶ ἐκ

τῶν κόλπων τοῦ Γεννήτορος, µὴ ἐκφοιτήσαντα Θεόν,

ἀπαύστως πρέσβευε, ἐκ πάσης περιστάσεως σῶσαι οὕς

ἔπλασεν.
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Κανών αʹ, ᾨδὴ γʹ, τοῦ Τριῳδίου

Ἦχος πλ. αʹ

ʺΣτερέωσον ἡµᾶς...ʺ

Ήχος Πα

Στίχ.

Δ

(Κ)↓
4,2 4,2 4,2

Ὁ

(Π) 4,2 4,2

4,2 (Δ) (Κ)
4,2

4,2 (Μ)
1,3

Δόξα σοι ὁ Θεός ἡµῶν δόξα σοι.

Ἐσύλησαν τὸν νοῦν µου λῃσταί, καὶ ἔλιπόν µε ἐν τοῖς

µώλωψιν, ἡµιθανῆ τῶν πταισµάτων µου ἀλλὰ ἴασαί µε

Κύριε.

Δόξα...

Ἐγύµνωσάν µε Σῶτερ Χριστέ, τῶν ἐντολῶν σου τὰ

παθήµατα, καὶ ἡδοναῖς µεµαστίγωµαι, ἀλλʹ ἐπίχεέ µοι

ἔλεος.

Καί νῦν... Θεοτοκίον

Ἱκέτευε ἀπαύστως Ἁγνή, τον προελθόντα ἐκ λαγόνων

σου ῥυσθῆναι πλάνης διαβόλου τοὺς ὑµνοῦντάς σε

Θεόνυµφε.
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Κανών βʹ, ᾨδὴ αʹ, τοῦὉσίου

Ἦχος πλ. δʹ ʺὙγρὰν διοδεύσας...ʺ

Ἦχος Γα

Στίχ.

Ἐ

(Ν) (Γ) (Ν) (Π)

(Ν) (Μ)

(Γ)

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡµῶν.

Ὡς τῆς ἐγκρατείας τὸν γλυκασµόν, θηλάσας

ἀπώσω, τὴν πικρίαν τῶν ἡδονῶν· ὅθεν ὑπὲρ µέλι

καὶ κηρίον, ἡδύνεις Πάτερ τὰς αἰσθήσεις ἡµῶν.

Δόξα...

Ἐπιβὰς τῷ ὕψει τῶν ἀρετῶν, καὶ τὰς χαµαιζήλους,

διαπτύσας τῶν ἡδονῶν, γλυκασµὸς ἐδείχθης

σωτηρίας, Ὅσιε Πάτερ τῷ ποιµνίῳ σου.

Καί νῦν... Θεοτοκίον

Σοφίαν καὶ Λόγον ἡ τοῦ Πατρός, ἀφράστως

τεκοῦσα, τῆς ψυχῆς µου τὸ χαλεπόν, θεράπευσον

τραῦµα καὶ καρδίας, τὴν ἀλγηδόνα καταπράϋνον.
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Κανών βʹ, ᾨδὴ γʹ, τοῦὉσίου

Ἦχος πλ. δʹ ʺΣὺ εἶ τὸ στερέωµα...ʺ

Ήχος Γα

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡµῶν.

Ἔφλεξας τῷ ἄνθρακι, τῷ τῆς ἀσκήσεως Ὅσιε, τὴν

τῶν παθῶν, ἄκανθαν καὶ θάλπεις, Μοναστῶν τὰ

συστήµατα.

Στίχ. Ἅγιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡµῶν.

Μύρον ἁγιάσµατος ἐκ τῶν ἀσκητικῶν Ὅσιε

ἀρωµάτων, ὅλος συνετέθης, εἰς ὀσµὴν εὐωδίας

Θεοῦ.
(Γ) 3 (Ν) 3 (Π) (Ν)

(Γ)

Νόµοις τοῖς ἀσκήσεως ἐµµελετῶν τὰ πάθη

ἐβύθισας, ὥσπερ ἄλλους, πρὶν Φαραωνίτας, τῇ ῥοῇ

τῶν δακρύων σου.
3

3
Θεοτοκίον

(Γ) (Ν) (Γ)

+
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Ἀπό γ’ Ὼδῆς·

Κοντάκιον τοῦὉσίου (χῦµα)

Ἦχος δʹ ʺἘπεφάνης σήµερον...ʺ

Ἐν τῷ ὕψει Κύριος, τῆς ἐγκρατείας, ἀληθῆ σε

ἔθετο, ὥσπερ ἀστέρα ἀπλανῆ, φωταγωγοῦντα τὰ

πέρατα, καθηγητὰ Ἰωάννη Πατὴρ ἡµῶν.

Ὁ Οἶκος

Οἶκον Θεοῦ ὡς ἀληθῶς, σαυτὸν εἰργάσω Πάτερ,

ταῖς θείαις ἀρεταῖς σου, σαφῶς κατακοσµήσας,

ὥσπερ χρυσίον τηλαυγές, πίστιν ἐλπίδα καὶ

ἀγάπην ἀληθῆ, θείους θεσµοὺς ἐκθέµενος,

ἐγκρατείᾳ ἀσκήσας ὡς ἄσαρκος, φρόνησιν,

ἀνδρείαν, σωφροσύνην κτησάµενος ταπείνωσιν, διʹ

ἧς ἀνυψώθης· διὸ καὶ ἐφωτίσθης εὐχαῖς ἀεννάοις,

καὶ τοῦ οὐρανοῦ κατέλαβες τὰς σκηνώσεις,

καθηγητὰ Ἰωάννη Πατὴρ ἡµῶν.
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Μεσώδιον Κάθισµα Τοῦ Τριῳδίου

Ἦχος πλ. αʹ, ʺΤὸ ξένον τῆς Παρθένου...ʺ

Ήχος Κε

(Μ) (Κ)

(Μ) (Κ)

(Μ) (Κ) (Δ) (Κ)

(Μ)

Μεσώδιον Κάθισµα τοῦ Ὁσίου

Ἦχος δʹ ʺ Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ...ʺ

Ἦχος Δι

(Μ)

(Μ) (Β) (Μ)

(Β) (Μ) (Δ)
(Μ)

(Δ) +(Μ)

(Δ) (Μ)
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+ (Δ)

(Γ) (Β) (Μ)

4

(Μ)

4

(Δ)

(Β)

Θεοτοκίον

(Μ) (Β) (Μ)

(Β) (Μ)

(Δ)
(Μ)

(Δ)

+(Μ) (Δ)

(Μ) + (Δ)

(Γ) (Β) (Μ)

4

(Μ)

4

(Δ)

(Β)
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Κοντάκιον. Ἦχος δ΄.Ἐπεφάνης σήµερον.

Ἀναγνώστης: Ὁ Σωτὴρ καὶ ῥύστης µου, ἀπὸ

τοῦ τάφου, ὡς Θεὸς ἀνέστησεν, ἐκ τῶν δεσµῶν

τοὺς γηγενεῖς, καὶ πύλας ᾅδου συνέτριψε, καὶ ὡς

Δεσπότης ἀνέστη τριήµερος.

Ήχος Δι
Χορός:

Ὁ Οἶκος. Ἦχος δ΄.

Ἀναγνώστης: Τὸν ἀναστάντα ἐκ νεκρῶν

Χριστὸν τὸν ζωοδότην, τριήµερον ἐκ τάφου, καὶ

πύλας τοῦ θανάτου σήµερον συνθλάσαντα, τῇ

δυνάµει τῇ αὐτοῦ, τὸν ᾅδην τε νεκρώσαντα, καὶ τὸ

κέντρον τοῦ θανάτου συντρίψαντα, καὶ τὸν Ἀδὰµ

σὺν τῇ Εὔᾳ ἐλευθερώσαντα, ὑµνήσωµεν πάντες οἱ

γηγενεῖς, εὐχαρίστως βοῶντες αἶνον ἐκτενῶς·

Αὐτὸς γάρ ὡς µόνος κραταιὸς Θεός, καὶ Δεσπότης

ἀνέστη τριήµερος.

Χορός:
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Σ Υ Ν Α Ξ Α Ρ Ι Ο Ν

Τῇ ΙΔʹ τοῦ αὐτοῦ µηνός, Μνήµη τῶν Ἁγίων

Ἀποστόλων ἐκ τῶν ἑβδοµήκοντα, Ἀριστάρχου,

Πούδη καὶ Τροφίµου.
Στίχοι

Τιµῶ τὸν Ἀρίσταρχον ὡς ἀριστέα,

Καλῶς ἀριστεύσαντα µέχρι καὶ ξίφους.

Ποῦ δὴ µετέστης, ὡς ἀπετµήθης, Πούδη;

Ποῦ δὴ µετέστην, ἢ πρὸς ἄφθαρτον κλέος;

Τρυφὴν Τρόφιµος οὐρανοῦ ποθῶν ἄκρως,

Τροφὴ προσῆκται τῷ τεθηγµένῳ ξίφει.

Τῇ δεκάτῃ δὲ µαθηταὶ ἀπῆραν καί γε τετάρτῃ.

Τῇ αὐτῇ ἡµέρᾳ, Μνήµη τοῦ Ἁγίου Μάρτυρος

Ἀρδαλίωνος τοῦ Μίµου.
Στίχοι

Νῦν Μῖµος ὄντως Ἀρδαλίων ἢ πάλαι.

Μιµούµενος γὰρ Μάρτυρας, τὸ πῦρ στέγει.

Τῇ αὐτῇ ἡµέρᾳ, Μνήµη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος

Θωµαΐδος.
Στίχοι

Αἰῶνος ἦρας τοῦδε τὴν Θωµαΐδα,

Τὸ τῆς Γραφῆς, µέλλοντος αἰῶνος Πάτερ.

Ὑπόµνηµα τοῦ Τριῳδίου.

Τῇ αὐτῇ ἡµέρᾳ, Κυριακῇ τετάρτῃ τῶν Νηστειῶν,

µνήµην ποιοῦµεν τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡµῶν

Ἰωάννου, τοῦ Συγγραφέως τῆς Κλίµακος.

Στίχοι

Ὁ σάρκα καὶ ζῶν νεκρὸς ὢν Ἰωάννης,

Αἰωνίως ζῇ, καὶ νεκρὸς φανεὶς ἄπνους.

Σύγγραµµα λιπὼν Κλίµακα τῇ ἀνόδῳ,

Δείκνυσιν αὐτοῦ πορείαν τῆς ἀνόδου.

Ταῖς αὐτοῦ πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον, καὶ σῶσον

ἡµᾶς. Ἀµήν.
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Ἐξαποστειλάρια τοῦ Τριῳδίου.
Τοῦ Ὁσίου.

Ἦχος β΄ "Γυναῖκες ἀκουτίσθητε..."

Ήχος Βου

(Μ) (Β)

(Μ) (Δ)

(Β)

(Β) (Β)

(Μ) (Δ)

(Π) +(Μ)
(Β)

Θεοτοκίον, Ὅμοιον.
Ἦχος β΄ "Γυναῖκες ἀκουτίσθητε..."

(Μ) (Δ)

(Β)
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(Μ) (Δ)

(Π) +(Μ)

(Β)

14.04.2024-β-ΟΡΘΡΟΥἀκολουθία-ΚυρΔ΄τῶνΝΗΣΤΕΙΩΝ-ἮχοςΔ΄Εωθ.Α΄-ΧρυΠα



(Επιµέλεια ΧρύΠα)           7

Ἀρχιερέως συλλειτουργούντος: Δοµέστικος εἰς ἦχον πλ.δ΄:

+

Εἰς τούς Αἴνους
Ἦχος Πα

Π

(Β) (Π)

(Μ) (Π) (Ν) (Β) 3

(Δ)

+
(Π)

(Ν) +
(Β)

(Β)

(Π) (Ν)(Β)

(Π) (Β)

(Ν) (Β)

Ἀρχιερέως συλλειτουργούντος:

Ὁ Α΄ Χορός: ʺΤόν Δεσπότην...ʺ εἶς ἦχον Βαρύν Διατονικόν.



(Επιµέλεια ΧρύΠα)           8

Στίχος 1ος
(Μ)

(Β) +

+

(Β) 3 (Μ) (Β)

(Μ) (Β)

+ (Β)

Στίχος 2ος
(Μ)

+ +

+ +
(Β)

+

(Μ) (Β) 3

(Μ)

(Β) (Π) (Β) 3

3 3

(Π) +
(Ν)(Β)



(Επιµέλεια ΧρύΠα)           9

+
(Δ)↓ (Μ)

+

(Β)

Στίχος 3ος
(Μ)

3 (Β) (Β)

(Β) (Δ)↓

(Μ) (Μ) (Β)

(Π) (Μ) 3

(Β)

3

(Μ) (Β)
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Εἰς τούς Αἴνους

- Τά 3 Στιχηρά Προσόµοια τοῦὉσίου

τά ἐν τῷ Ἑσπερινώ· ʺ

Ἦχος πλ. δʹ ʺ Ὢ τοῦ παραδόξου θαύµατος...ʺ

Ἦχος Νη

5. Στιχ.
(Ν)

(Π) 3 3(Ν)

4

(Π) (Δ)↓

4 (Π) 3 (Μ)

(Β) +

+ (Β) +

(Π) +

(Ν)
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6. Στιχ. «Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυµβάλοις εὐήχοις·

αἰνεῖτε αὐτὸν ἐκ κυµβάλοις ἀλαλαγµοῦ· πᾶσα

πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον».

ʺΠάτερ Ἰωάννη Ὅσιε, διαπαντὸς ἀληθῶς,...ʺ

ὡς ἄνω.

7. Στιχ. (Π) + +

+

(Π) 3 3(Ν)

4

(Π) (Δ)↓

4 (Π) 3 (Μ)

(Β)

+ (Β)

(Π) +

(Ν)

8. Στιχ. + + +
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(Μ) (Π)
+

(Π) 3 3(Ν)

4

(Π) (Δ)↓

4 (Π) 3 (Μ)

(Β) +

+ (Β)

(Π) +

(Ν)
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Δόξα... τῶν Αἴνων τοῦ Τριωδίου.

Ἦχος Πα

Έκταση µέλους ,δ-ν΄, Τονική βάση Mi ή Fa=>ως Πα
(Ανάλογα µε τήν φωνητική ικανότητα του καθενός)

(Π)

+ (Ν)

(Π)

(Μ)

(Π) (Μ)

(Ν) (Μ) (Π)

(Ν) (Π)

+
(Ν) (Π)3

(Μ)
(Π)

2

3
+ (Γ) (Π)

* (Γ)
2

14.04.2024-β-ΟΡΘΡΟΥἀκολουθία-ΚυρΔ΄τῶνΝΗΣΤΕΙΩΝ-ἮχοςΔ΄Εωθ.Α΄-ΧρυΠα



21

(Π)

3 (Μ) (Π)

3

(Ν) (Π)

ἤ *
(Ν) (Π)

...
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Ἦχος Δι

(Δ)↓

(Μ)
+

(Β) (Μ)

(Δ)

(Β) (Μ)

(Δ) (Β) 3
(Δ)

(Β)

3 (Μ) (Δ)↓

(Μ) 3 (Μ)
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Ἦχος Δι

(Μ)3 3
3

(Β)3
3 3

+

3 (Μ)

3 3 (Δ)

(Ν) 3 (Γ) (Δ)↓
















